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Maitrise de l’énergie dans les écoles- Le Havre, Fr ance  
Mots-clés Sensibilisation, Energies renouvelables,  Economies d’ énergie, Bonnes pratiques 

Photographies  

     
Objectifs  Sensibiliser les scolaires aux économies d’énergies 

Description 

Au cours d’une première journée d’intervention, deux animatrices du service Eco Pédagogie passent une 
heure dans chaque classe afin d’évaluer les connaissances des élèves sur les énergies et de faire une 
enquête au sein de l’école pour diagnostiquer les gaspillages existants. Cette intervention est également 
l’occasion de laisser aux enfants un questionnaire à réaliser chez eux afin de connaître leurs habitudes et 
celles de leurs parents en terme d’énergie. 
Les jours suivants, chaque classe est reçue pendant une heure et demie pour la visite de l’exposition et la 
découverte des outils pédagogiques sur :  

·  les économies d’énergie et la lutte contre le réchauffement climatique 
·  les nouvelles énergies renouvelables 

La séance se termine par un engagement des élèves en terme de gestes au quotidien qu’ils vont réaliser 
pour faire des économies d’énergie dans leur école mais également chez eux.  

Résultats / réalisations  

 

De janvier à juin 2008, l’exposition a été proposée dans 10 écoles primaires : 
Soit un total de 84 classes pour environ 1700 enfants de 6 à 11 ans et autant de familles ; 90 enseignants 
et  le personnel municipal des écoles. 
Selon les enseignants, les contenus de l’exposition sont adaptés au public et les outils pertinents pour 
faire passer les messages. La participation des enfants dans cette démarche leur semble essentielle pour 
qu’ils appréhendent l’ensemble des notions de façon ludique. 
Les élèves  ont semblé sensibles au discours des animatrices sur la nécessité de faire des économies. 
Chaque élève s’est engagé à réaliser un geste au quotidien pour l’environnement et un suivi sera effectué 
dans chaque école pour voir les progressions notamment en terme de consommation électrique.  
Une bonne implication des parents pour remplir le questionnaire des énergies à la maison est à souligner. 
Dans de nombreuses écoles, un travail d’approfondissement a ensuite été effectué dans les classes 
notamment grâce à différents documents que le service Eco Pédagogie a pu mettre à leur disposition 
(documentation sur le réchauffement climatique, un exercice sur les énergies fossiles et les énergies 
renouvelables, et dans certaines écoles plan des établissements pour localiser les compteurs électriques 
afin que les enseignants puissent suivre avec les élèves l'évolution de la consommation après notre 
intervention).   
De plus, des visites dans les écoles participantes ont permis de noter que les engagements des enfants 
étaient affichés dans les classes et que le « facteur lumière » (chaque élève est responsable des lumières 
pendant une semaine) a été généralisé (environ 80 % des classes). 
 A la date du 1er octobre 2008, tous les créneaux prévus pour l’année scolaire 2008-2009 sont réservés 
(14 établissements scolaires). 

Conseils pour 
reproduire l’action 

Il est indispensable de trouver un support principal de qualité (en l'occurrence une exposition), abordable, 
conçu pour le public visé. 

Une bonne coordination en amont est nécessaire avec l'établissement : l'objectif est de toucher toutes les 
classes pour mettre en place de bonnes pratiques dans l'établissement, l'adhésion de tous les enseignants 
est donc indispensable. D'un point de vue matériel, l'établissement doit être en mesure de bloquer une 
pièce pendant toute la semaine au cours de laquelle se déroule l'action.   

Informations en ligne 
www.raee.org 
www.energiealecole.org ;  site de Rhônalpénergie-Environnement (pour l'exposition ClimAttitude que nous 
avons adapté, avec leur autorisation, au contexte de la Ville du Havre) 

Contact 

Dumontier Alexandre 
Chef du service EcoPédagogie 
 Ville du Havre 
 02.35.19.61.23  
alexandre.dumontier@ville-lehavre.fr 


