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« Fontaine-Eco, et toi ? » : un appartement témoin  a Besancon (France)

Mots-clés

Changer les comportements dans le logement : éducat  ion, économies d’énergie et d'eau,
réduction des déchets

Photos

Energie, eau, déchets : I'appartement ou chaque geste devient une économie

Objectifs

En visitant cet appartement témoin, le citoyen est incit¢é a la réduction de ses impacts
environnementaux en adaptant ses gestes quotidiens et ses actes d’achat. L'initiative se veut
pédagogique et concréte mettant en avant I'éco-citoyenneté comme moyen de réduction des
dépenses.

Description

Depuis le printemps 2007, un travail préparatoire a été engagé avec les habitants du quartier de
Fontaine-Ecu (220 foyers concernés) pour les informer du projet et les associer aux choix des
messages qui devaient étre délivrés.

Des équipements électroménagers et des documents graphiques illustrant les gestes du quotidien et
permettant de réduire la consommation d'eau et d’énergie et la production de déchets sont présentés
dans un parcours éducatif. Une partie des dessins et des affiches a été réalisée par des jeunes du
guartier encadrés par des « graffeurs » professionnels.

Depuis février 2008, I'appartement est ouvert une a deux demi-journées par semaine. Il est
occasionnellement ouvert sur demande. Sur ce temps d'échange, sont présents un conseiller info
énergie et un travailleur social du CCAS (Centre Communal d’Action Sociale).

Sur 4 séances, des groupes et leur référent sont guidés et invités a découvrir des visuels de
démonstration et les potentiels d’économie d’énergie et d’eau et de réduction des déchets. L'accent
est mis sur la participation des visiteurs et le partage d’expériences, par les gestes déja pratiqués et
ceux gu'ils découvrent dans I'appartement. Un acte personnel cléture la visite afin de concrétiser
I'engagement d’'un comportement éco-citoyen.

Résultats / réalisations

Points a souligner :

v" De nombreux partenaires associés a I'opération, approche globale des questions de logement,
transversalité des thémes abordés (énergie, eau, déchets, actes et choix d’achat, budget des
ménages, etc.)

v Montage du projet novateur, mode de concertation large (enquétes dans le quartier sur la
pertinence et le contenu de l'opération, appel & des « graffeurs» professionnels pour
l'illustration ludigque de I'appartement, etc.)

v" Projet qui s'inscrit désormais dans une perspective de plateforme de services

v" Projet qui devient aussi support d’'une implication d’'un réseau d'acteurs dans la promotion
d’actions tous publics (Conseil des Sages, etc.)

v/ Formation de structures relais pour une utilisation démultipliée avec d'autres partenaires

Conseils pour
reproduire
I'action

Avant de créer un tel «outil », bien appréhender son mode de fonctionnement et les moyens
nécessaires pour une « utilisation » optimisée.

Informations en ligne

http://www.besancon.fr/index.php?p=978&art_id=3260

Contact

Nadege TOURDOT / Chargée de Mission

Ville de Besancgon, Direction Maitrise de I'Energie
Tél. : +33 (0)3 81 41 57 46

E-mail : nadege.tourdot@besancon.fr




